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Ausgangssituation

Die pandemiebedingten Einschrankungen haben nach wie vor groBBen Einfluss auf den Sportbetrieb im
Saalekreis. Der Trainings- und Wettkampfbetrieb ist vielfaltigen Restriktionen unterworfen und ist von
einem Normalbetrieb weit entfernt. Darliber hinaus mussten wichtige GroBveranstaltungen wie der
Merseburger Neujahrslauf erneut abgesagt werden. Demzufolge kann der organisierte Sport seine
Funktion als soziale Institution nur bedingt ausfillen. Konsequenz ist ein erneuter unibersehbarer
Mangel an Bewegung und sozialer Teilhabe.

Ziel

Mit der Initierung eines Bewegungsangebotes mit Wettbewerbscharakter soll dem derzeit
herrschenden Mangel an Bewegung und sozialer Teilhabe entgegengewirkt werden. Mit einem aktiven
Start in das neue Jahr sollen die positiven Effekte von sportlicher Betatigung in den Fokus gerickt
werden. Dabei sollen mdglichst viele Bulrgerinnen und Blrger unserer Region motiviert werden,
vielfaltige Bewegungserfahrungen flr sich weiter, wieder oder neu zu erschlie3en.

Aufruf

Wir rufen alle Sportlerinnen und Sportler unserer Region auf, sich im Zeitraum vom Samstag, den
01.01.2022 bis Sonntag, den 09.01.2022 an der Aktion KILOMETERSAMMLER 2.0 zu beteiligen.
Insbesondere fordern wir die 258 Sportvereine unter dem Dach des KreisSportBundes Saalekreis auf,
maoglichst viele Biirgerinnen und Biirger unserer Region fur einen aktiven Start in das Jahr 2022 zu
mobilisieren.
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Teilnahme

An der Aktion KILOMETERSAMMLER 2.0 kénnen alle sportbegeisterten Blrgerinnen und Blirger jeden
Alters teilnehmen. Eine Mitgliedschaft in einem der 258 Sportvereine unter dem Dach des
KreisSportBundes Saalekreis ist nicht notwendig.

Regeln

Beinahe alle Fortbewegungsformen aus eigener Kraft sind erlaubt, wenn diese in geeigneter
Form nachgewiesen werden kénnen!

Die Aktivititen miissen im Zeitraum vom 01.01. bis 09.01.2022 erbracht werden, mindestens 30
Minuten umfassen und sich vom alltaglichen Ablauf deutlich abgrenzen. (Tagesschrittzahler
werden nicht anerkannt!)

Die erbrachte Leistung muss einem Sportverein nach eigener Wahl zugeordnet werden.

Folgende Bewegungsformen bzw. Nutzung von Sportgeraten sind mdéglich:

Kategorie 1 — LAUFEN: Leistungen zu Ful3 (Spaziergang, Walken, Nordic Walking, Dauerlauf Joggen),
mit Fitnessgeraten (Laufband, Crosstrainer, Rudergerat) oder mit dem Rollstuhl

Kategorie 2 — RAD: Leistungen mit dem Fahrrad (Tourenrad, Rennrad, Pedelec, E-Bike), Ergometer
Kategorie 3 — SKI und ROLLE: Leistungen Rollski, Langlaufski oder Inline-Skates

Kategorie 4 —- SCHWIMMEN: Leistungen im Schwimmen (ohne Flossen)

Meldungen, die eine Manipulation vermuten lassen, werden nicht akzeptiert. Wir gehen aber davon aus,
dass der Fairplay-Gedanke von allen Teilnehmenden geachtet wird.

Die Teilnahme ist nur unter strikter Einhaltung der aktuellen SARS-CoV-2-Einddmmungs-
verordnung méglich.

Leistungsnachweis

Als Leistungsnachweis ist ein Bild (Screenshot) einer Fitness-App zwingend notwendig. Dieser
Nachweis muss unbedingt die Angabe zur bewéltigten Strecke in Kilometern sowie das Datum der
Aktivitat enthalten. Bei der Nutzung von Fitnessgeraten ist auch ersatzweise ein Foto der Gerateanzeige
moglich, wenn Datum und Strecke zweifelsfrei erkennbar sind.

Zur Aufzeichnung der Aktivitdten gibt es zahllose Fitness-Apps, die auch alle Bewegungsformen
abdecken, z.B. Runtastic, RunKeeper, Sportractive, MyHomeFIT, RunSocial und viele mehr.

Achtung: Die Leistung muss eine in sich geschlossene Aktivitdt darstellen. Screenshots von
Schrittzahlern werden prinzipiell nicht anerkannt, zumal diese haufig eine Tagesleistung zeigen.
Ziel ist die Forderung von zusatzlicher Bewegung Uber den normalen Tagesablauf hinaus. Bitte nur
scharf abgegrenzte Aktivitaten einreichen!

Meldung

Die Meldung der einzelnen Aktivitaten erfolgt ausschlieBlich mittels Online-Formular, unter:

www.kilometersammler.orq

Meldungen per E-Mail, Post, Fax etc. werden nicht akzeptiert.

Folgende Daten werden abgefragt: Geschlecht, Name, Vorname, Alter, Zuordnung zu einem
Sportverein, bewaltigte Strecke, Kategorie (Disziplin), Upload des Leistungsnachweises (Screenshot).

Das Meldeformular ist vom 01.01.2022 06.00 Uhr bis zum 10.01.2022 23.00 Uhr verfligbar.

Datenschutz

Wir versichern die Einhaltung aller datenschutzrechtlichen Vorgaben. Personenbezogene Daten
werden nicht verdffentlicht bzw. nur nach ausdricklicher Genehmigung. Eine Weitergabe der
personenbezogenen Daten an den gewdahlten Sportverein, zur Urkundeniibergabe oder gesonderten
Wirdigung durch den Verein, bedarf der ausdricklichen Genehmigung im Rahmen der Meldung.
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Pramierung Vereinswettbewerb

Aus den uns zur Verflgung stehenden Mitteln der Saalesparkasse zur Vereinsférderung und einer
Foérderung durch die Stadtwerke Merseburg werden die aktivsten Vereine wie folgt pramiert.

Hauptwertung ANZAHL TEILNEHMENDE:

Alle beteiligten Vereine erhalten pro Teilnehmenden, der fiir den betreffenden Verein Aktivititen
meldet, einen Betrag zwischen 1,- und 2,- €. Die H6he der endgtiltigen Pramie ist abh&ngig von der
Gesamtzahl der Teilnehmenden.

Zusétzlich erhalten die zehn Vereine mit der héchsten Aktivierungsrate (Teilnehmende im Verhaltnis
zur Mitgliederzahl) eine Préamie von jeweils 50,- €.

Sonderwertung Kategorie 1 — LAUFEN:
Die drei Vereine mit der gréBten Kilometerleistung erhalten eine Prémie von jeweils 50,- €.

Sonderwertung Kategorie 2 — RAD:
Die drei Vereine mit der gréBten Kilometerleistung erhalten eine Pramie von jeweils 50,- €.

Sonderwertung Kategorie 3 — SKI und ROLLE:
Die drei Vereine mit der gréBten Kilometerleistung erhalten eine Pramie von jeweils 50,- €.

Sonderwertung Kategorie 4 — SCHWIMMEN:
Die drei Vereine mit der gréBten Kilometerleistung erhalten eine Pramie von jeweils 50,- €.

Darlber hinaus erhalten alle Teilnehmenden eine Urkunde mit den persdnlichen Leistungsdaten. Diese
werden dem entsprechenden Verein zugestellt, sofern der Weitergabe der personenbezogenen Daten
zu diesem Zweck zugestimmt wurde.

Weitere Informationen

Eine Anleitung zur Health-App sowie Werbebanner zur weiteren Nutzung in den eigenen Vereins-
Social-Media-Kanélen findet man unter:
https://www.kreissportbund-saalekreis.de/index.php/breitensport/kilometersammler.

Uber Schnappschiisse eurer Aktivitaten zur Verdffentlichung auf unseren Plattformen freuen wir uns.

Ansprechpartner
Maik Heinel (Telefon: 03461 2494366, E-Mail heinel@kreissportbund-saalekreis.de)

) ° 2 o Q o ° o °
Beinahe alle Fortbewegungsarten aus eigener Kraft sind erlaubt! ,/‘ %’ ﬂ Z— O% 6'\ 3: ,;‘ & ‘%‘

KILOMETERS AM!

Vereinswettbewerb zur Férderung von Bewegung und sozialer Teilhabe

Meldung der aktuellen Aktivitaten unter www.kilometersammler.org

01.01. bis 09.01.2022 & Lo S coeporiose O

Stadtwerke
Weitere Informationen unter www.kreissportbund-saalekreis.de S = Merseburg

Ausschreibung KILOMETERSAMMLER 2.0 - Seite 3 von 3



